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Резюме


На выборке 750 человек 1926-1990 г.р. исследовали соотношение между чертами характера и природными условиями раннего эмбриогенеза и онтогенеза. Использовались методика В.М.Русалова и О.Н.Маноловой «ОЧХ-В»,  индексы солнечной активности, гравитации, геомагнитного поля, межпланетного магнитного поля, региональные параметры температуры и осадков. Обнаружено достоверное различие черт характера в связи с годом рождения. Выявлены многочисленные корреляционные зависимости между показателями характера и природными условиями, p≤0,05÷0,001. В результатах для мужчин и женщин имеются  существенные отличия.
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Введение
Развитие общества может быть представлено как процесс последовательной смены и преемственности поколений, или возрастных когорт [14]. Поэтому представляется крайне важным знать особенности живущих поколений, их характер и, следовательно, иметь возможность прогнозирования будущего общества.

В характере отражаются присущие индивиду поведенческие матрицы, которые сначала носят более или менее осознанный характер (воспитываются, прививаются, навязываются) и только затем становятся в определенной степени автоматическими. Черты характера – это не случайные проявления личности, а устойчивые особенности поведения человека, ставшие свойствами самой личности. Характер человека  испытывает на себе и сильное влияние биологической организации человека, обеспечивающей его темпераментную основу. Каждая черта характера формируется на основе устойчивой комбинации формально-динамических свойств индивида, которые определяют индивидуальный репертуар поведения субъекта в различных сферах жизнедеятельности. Характер является постоянно развивающимся психическим образованием, обеспечивающим не только всестороннюю адаптацию индивида к постоянно меняющимся условиям среды, но и формирующим предпосылки к активной творческой деятельности субъекта [10, 11, 12]. 
Геокосмические условия в период зачатия и первые недели эмбриогенеза отражаются на пороках развития и болезнях младенцев, особенностях нервной системы [8, 15]. Условия среды обитания, включая и геокосмические, контролируют процесс эмбриогенеза и онтогенеза человека. Этот контроль может быть благоприятным и неблагоприятным [6, 9, 14]. 

Выявлено существование наряду с экотипами человека в пространстве [1] и экотипов человека во времени. Показано воздействие геокосмических флуктуаций на следующие показатели индивидуальности человека: общей конституции; маскулинности-фемининности, функциональной асимметрии мозга, стили мышления, темперамента, суточного хронотипа и адаптивности к суточному ритму, мотивации [4]. 
Цель настоящей работы – изучение  зависимости между чертами характера и  природными условиями месяца, года рождения и предшествующих им периодов. Объект исследования - жители Ленинграда-Петербурга 1926-1990 г.р. 

Материалы и методы

При изучении черт характера  использовался опросник В.С.Русалова и О.Н.Маноловой – «ОЧХ-В» [11, 12]
. 

В качестве данных о природных условиях использовались сведения о среднегодовых, среднемесячных значениях за многолетний период о следующих ведущих природных условий и их индексах: солнечной активности – W, S (относительное число и площадь солнечных пятен); геомагнитного поля –  Dst  (индекс геомагнитной активности,  измеряется в нанотеслах), Kp (величина геомагнитного возмущения в баллах); межпланетного магнитного поля – ММП (преобладающая полярность и интенсивность межпланетного магнитного поля); гравитации –   G (долгопериодный потенциал приливообразующей силы Луны и Солнца) – [5, 7]; нейтронном потоке  – нейт (в  имп/мин, Moscow cosmic ray station); а также сведения о региональных значениях температуры –  tº; осадков по Санкт-Петербургу (Ленинграду). 
При обработке полученных результатов применялся метод наложения эпох, для чего полученные данные группировались в связи с годом рождения испытуемых. Для определения достоверности различий рассчитывались t-критерий Стьюдента. Полученные результаты сопоставлялись с динамикой геокосмических параметров года рождения и предшествующего ему года с помощью многомерного статистического анализа. 

Результаты и их обсуждение

В 2007-2009 гг обследовано 250 мужчин и 500 женщин - жителей Петербурга (Ленинграда) 1926-1990 г.р. 

Подсчитаны средние значения показателей характера по пятилетним периодам (табл.1). 

Как следует из табл.1, лицам, родившимся в те или иные периоды, свойственна своя комбинация выраженных черт характера. Обнаружены достоверные различия черт характера у представителей разных когорт, в связи с  годом рождения, p≤0,05÷0,001. При этом черты характера у представителей тех или иных поколений существенно различаются, что не может быть объяснимо с позиций возрастной психологии. Например, тревожность максимальна у лиц, родившихся в 1931-40 гг и 1971-1975 гг, но минимальна для лиц 1951-1955, 1961-1965, а также 1986-1990 г.р. Циклотимность имеет наивысшие значения для лиц 1926-1930 г.р. и 1986-1990 г.р.  Наиболее яркие различия у представителей разных поколений имеются в показателях демонстративности, соответственно, 16, 37 – для 1946-1950 г.р. и 21, 76 балла – для 1986-1990 г.р., t=9,42. 

Правомерно предположить, что обнаруженные изменения  черт характера на протяжении десятилетий, так или иначе, могут отражать изменения и в  национальном характере.
По обобщенным данным для мужчин и женщин независимо от возраста, наибольшие различия  наблюдаются в повышенной эмотивности, экзальтированности, циклотимности, тревожности, гипертимности женщин, (соответственно, на 3,73; 1,45; 0,96; 0,94; 0,73 балла),  и, напротив,  меньшей возбудимости женщин (на 1,55 балла), по сравнению с мужчинами. 

Корреляционный анализ между показателями характера и геокосмическими условиями выявил многочисленные зависимости, p≤0,05÷0,001 (табл.2-3). 
Для года рождения женщин выделено  26 связей  и 19 – для года, предшествующего ему, p<0,05÷0,001.Фактически достоверные зависимости имеются для 9-ти из 10 черт характера, но для демонстративности, циклотимности, экзальтированности,  дистимности и возбудимости число связей максимально, соответственно: 10, 9, 6, 6, 6. 
Для года рождения мужчин по всей выборке выделено 17 зависимостей для года рождения  и 13 – предшествующего ему года, относительно 9-ти из 10-ти черт характера, p≤0,05÷0,001. Максимум связей,  приходится на показатели экзальтированности, циклотимности, демонстративности, дистимности, эмотивности, соответственно: 6, 5, 4,4,4. 
И для женщин и для мужчин по корреляционной нагрузке лидируют индексы ММП и G. В целом, снижению показателей ММП в исследованный период отвечало повышение циклотимности, демонстративности, экзальтированности, застревания, гипертимности, и, снижение педантичности, дистимности. Возрастанию приливной силы Луны и Солнца отвечало уменьшение показателей циклотимности,  демонстративности, экзальтированности, тревожности, застревания;  снижению солнечной активности – возрастание циклотимности и демонстративности.

Различия в характере зависимостей для мужчин и женщин могут объясняться их гендерными особенностями,  а также различием в выборках. 

Для пятилетних периодов 1926-1990гг, по усредненным значениям показателей черт характера и природных условий, всего 13 точек, корреляции на уровне p≤0,05; 0,001 имеются между показателями демонстративности, экзальтированности и индексом ММП (соответственно, r=-0,595; -0,541), застревания и индекса R (r=0,796). А именно: возрастание межпланетного магнитного поля в исследуемые десятилетия приводило к снижению демонстративности и экзальтированности, рост осадков – к увеличению застревания.

Полученные результаты свидетельствуют о том, что немаловажное значение имеют и региональные условия среды обитания. В нашем случае – температуры, осадков. Отличие региональных природных условий может сказываться на «региональных» особенностях черт характера. 
Таким образом, хотя формирование характера, прежде всего, зависит от социальной среды, воспитания, деятельности человека, необходимо учитывать и влияние условий природной среды. В данном случае это влияние  на темпы роста и развития зародышевых листков, темпы роста и развития в эмбриогенезе и онтогенезе. Представленные результаты объяснимы как проявление закона опережающего отражения, обеспечивающего  оптимальную адаптацию рождающихся когорт людей, когда  реакция на среду в будущем предопределяется всем ходом среды в прошлом [2, 3, 9, 13].
Заключение:
Геокосмические флуктуации воздействуют на темпы роста и развития в эмбриогенезе и онтогенезе. Многолетние изменения природной среды, наряду с генетикой, воспитанием, деятельностью и социально-историческими условиями, влияя на формирование индивидуальности, ведут к появлению новых генераций людей, оптимально адаптированных к текущим и будущим условиям. Тем самым они ведут к смене доминирующих типов личности в обществе, к изменению особенностей национального характера, провоцируют волновой характер социально исторических процессов. Особенности региональных природных условий могут проявляться  на «региональных» чертах характера.
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Generational Indices of Personality and Natural Environment

Olga D. Volchek  Saint Petersburg Institute of Humanities, St Petersburg, Russia
Correlation between personal traits and environmental conditions of early embryogenesis and ontogenesis was studied in 750 persons born 1926-1990. Adult personal traits questionnaire by Rusalov and Manolova, indices of solar activity, gravity, geomagnetic field and interplanetary magnetic field, regional temperature and precipitation parameters were used. It was discovered that personal traits significantly vary in correlation with year of birth. Numerous correlations between personal traits and environmental conditions detected at p≤0,05÷0,001. Results for men and for women are significantly different.


Табл.1.Черты характера независимо от пола  по пятилетним периодам
	Годы, n
	М/σ
	Гип
	Зас
	Эмо
	Пед
	Тре
	Цик
	Дем
	Воз
	Дис
	Экз

	1926-30,

 8
	М

 σ
	23,13
3,83
	17,00
3,30
	22,88
2,53
	19,13
5,77
	18,13
4,85
	20,75
4,89
	16,75
1,04
	14,13
5,25
	16,13
4,45
	20,63
3,02

	1931-35, 16
	М
 σ
	20,75
3,66
	21,19
4,35
	23,69
2,47
	21,19
3,49
	20,25
4,68
	18,75
2,59
	16,69
3,26
	16,00
5,29
	16,19
3,95
	15,94
3,60

	1936-40, 13
	М
 σ
	21,85
3,63
	17,77
3,85
	24,00
3,92
	20,46
3,62
	19,31
4,79
	17,62
4,48
	17,85
5,26
	14,46
4,31
	16,62
3,31
	19,00
3,49

	1941-45, 10
	М
 σ
	22,40
4,20
	18,30
4,32
	23,40
3,24
	21,40
4,77
	18,70
6,78
	17,90
5,76
	17,90
4,07
	13,60
4,25
	15,00
3,37
	18,10
6,37

	1946-50, 43
	М
 σ
	20,67
3,30
	18,19
3,33
	22,93
3,57
	19,67
4,10
	18,05
4,23
	16,60
3,91
	16,37
3,34
	14,98
4,52
	17,30
3,29
	16,91
4,09

	1951-55, 83
	М
 σ
	20,86
3,70
	18,77
3,64
	22,76
3,81
	19,10
4,10
	16,92
4,77
	16,81
4,45
	18,27
3,72
	15,87
4,17
	16,11
3,70
	17,53
3,88

	1956-60, 95
	М
 σ
	21,18
4,35
	19,00
3,51
	22,79
4,04
	19,71
3,97
	17,38
3,96
	17,01
3,87
	17,40
3,71
	15,45
4,01
	16,33
3,46
	18,11
3,70

	1961-65, 55
	М
 σ
	20,69
3,70
	18,78
4,00
	22,56
2,87
	20,40
4,22
	16,85
4,46
	16,91
4,39
	18,35
4,38
	16,31
4,21
	16,40
4,10
	17,80
3,71

	1966-70, 26
	М
 σ
	20,50
3,70
	20,38
3,30
	22,38
4,74
	19,00
3,99
	17,46
3,54
	19,38
4,21
	18,73
3,72
	17,73
4,29
	17,08
4,33
	19,92
3,49

	1971-75, 20
	М
 σ
	21,95
3,66
	20,75
3,81
	22,40
4,62
	19,30
4,12
	19,30
5,32
	18,85
4,37
	20,45
3,76
	17,75
4,82
	14,10
4,13
	19,75
4,31

	1976-80, 22
	М
 σ
	21,41
3,55
	19,77
3,39
	23,77
3,72
	17,32
3,83
	15,86
3,80
	17,86
4,21
	20,86
3,62
	17,64
3,97
	13,95
4,18
	18,64
4,10

	1981-85, 135
	М
 σ
	21,87
4,08
	20,06
3,63
	22,00
4,77
	18,35
4,15
	15,89
4,19
	18,41
5,09
	21,04
4,41
	17,29
4,29
	14,69
3,99
	18,69
4,27

	1986-90, 221
	М
 σ
	22,17
3,85
	19,94
3,58
	22,59
4,26
	18,58
3,85
	17,25
4,17
	19,65
4,44
	21,76
3,87
	17,94
4,62
	14,33
3,90
	19,60
4,21

	Все – с, 750
	М
 σ
	21,4
3,90
	19,48
3,68
	22,63
4,10
	19,07
4,07
	17,16
4,38
	18,24
4,56
	19,67
4,35
	16,75
4,51
	15,36
3,95
	18,89
4,14

	t-критерий с - max
	-2,13*
	-1,71
	-1,41
	-2,26
	-2.62
	-4,12
	-6,84
	-3,38
	-3,72
	-1,47

	t-критерий с - min
	1,40
	2,45**
	1,44
	2,11
	3.22
	2,64
	6,18
	2,34
	1,56
	3,23

	t-крит. max-min
	1,87
	3,13**
	1,79
	2,77
	2.91
	4,57
	9,42
	3,91
	3,19
	3,52


Примечание:  * - p≤0,05; ** - p≤0,01; *** - p≤0,001. Условные обозначения: гип - гипертимность, зас – застревание, эмо – эмотивность, пед – педантичность, тре – тревожность, цик – циклотимность, дем – демонстративность, воз – возбудимость, дис – дистимность, экз - экзальтированность.
Табл.2.Результаты корреляционного анализа по всей выборке для женщин, вверху относительно  года рождения, внизу -  предшествующего  года
	Индексы 
	гип
	зас
	пед
	тре 
	цик
	дем
	воз
	дис
	экз

	Dst
	-,131*
	,013
	,049
	,042
	,033
	-,076
	,058
	,103
	-,088

	G
	-,006
	-,111**
	,028
	-,064
	-,186***
	-,182***
	-,147***
	,095*
	-,141***

	W
	-,020
	-,063
	-,009
	,056
	-,086*
	-,163***
	-,003
	,025
	-,014

	S
	-,018
	-,095
	,012
	,037
	-,168***
	-,279***
	-,117*
	,062
	-,100*

	ММП
	-,024
	-,101*
	,140***
	,032
	-,128**
	-,187***
	-,189***
	,162***
	-,186***

	Kp
	,011
	-,068
	,025
	-,009
	-,093*
	-,095*
	-,058
	,044
	-,072

	Нейт
	-,012
	,004
	,049
	-,115*
	-,034
	-,025
	-,047
	,029
	-,073

	tº
	,032
	,049
	,026
	,112**
	,074
	,076
	,159***
	-,061
	,064

	R
	,030
	,064
	-,028
	-,038
	-,025
	,084
	,082
	-,139**
	,048


	Индексы 
	зас
	пед
	тре 
	цик
	дем
	воз
	дис
	экз

	G
	-,095*
	-,008
	-,087*
	-,135**
	-,104*
	-,068
	,064
	-,098*

	W
	-,058
	,012
	,034
	-,127**
	-,182***
	,019
	,077
	-,074

	S
	-,059
	,007
	,052
	-,148**
	-,218***
	-,004
	,110*
	-,119*

	ММП
	-,079
	,081
	,034
	-,155***
	-,235***
	-,107*
	,126**
	-,164***

	R
	,022
	-,124**
	,006
	,041
	,126**
	,020
	-,093
	,076


Примечание: ноль перед запятой здесь и далее опущен; n  для S – 382; Kp – 461; нейт – 336. Условные обозначения: гип – гипертимность, зас – застревание, эмо – эмотивность, пед – педантичность, тре – тревожность, цик – циклотимность, дем – демонстративность, воз – возбудимость, дис – дистимность, экз – экзальтированность; Dst – возмущенность геомагнитного поля, G – приливной потенциал Луны и Солнца, W – число солнечных пятен, S – площадь солнечных пятен,  ММП – межпланетное магнитное поле, Kp – геомагнитное возмущение,  ММП – межпланетное магнитное поле,  t˚ – температура воздуха, R – осадки. 
  Табл.3.Результаты корреляционного анализа по всей выборке для  мужчин, вверху относительно  года рождения, внизу -  предшествующего  года
	Индексы 
	гип
	зас
	эмо
	тре 
	цик
	Дем
	дис
	экз

	G
	-,105
	-,009
	,140*
	-,135*
	-,146*
	-,087
	,003
	-,213**

	W
	-,044
	,112
	,054
	,043
	,009
	-,043
	 ,064
	-,020

	S
	-,099
	,052
	,105
	,082
	-,024
	-,130*
	,140*
	-,107

	ММП
	-,158*
	-,070
	,097
	,016
	-,073
	-,320***
	,153*
	-,157*

	Kp
	,025
	,088
	,015
	-,062
	-,131*
	-,017
	-,037
	-,094

	Нейт
	-,064
	-,158*
	-,043
	-,028
	-,014
	-,032
	,052
	,027

	tº
	,102
	,180**
	-,036
	-,024
	,044
	,144*
	-,125*
	,090

	R
	-,03
	,106
	-,053
	,128*
	,108
	,037
	,083
	,137*


	Индексы 
	зас
	эмо
	пед
	тре 
	цик
	дем
	дис
	экз

	Dst
	-,029
	-,070
	-,056
	,030
	,105
	,030
	,079
	,130

	G
	-,029
	,121*
	,072
	-,145*
	-,144*
	-,036
	-,010
	-,217***

	W
	,060
	,094
	,101
	-,025
	-,034
	-,083
	,049
	-,058

	S
	,056
	,138*
	,129*
	,000
	-,077
	-,117
	,035
	-,118

	ММП
	-,030
	,121*
	,020
	-,020
	-,148*
	-,287***
	,036
	-,171**

	Kp
	,010
	,008
	-,015
	-,079
	-,059
	-,016
	-,040
	-,037

	Нейт  
	-,206**
	-,100
	-,035
	,076
	,028
	,047
	,044
	,031

	tº
	,036
	-,028
	,018
	-,080
	-,051
	-,046
	,004
	-,023

	R
	,105
	-,102
	-,033
	,095
	,146*
	,013
	,132*
	,177**


Примечание: n  для S – 215; Kp – 247; нейт – 173. Условные обозначения: см. предыдущую таблицу. 
� Опросник направлен на исследование десяти черт характера или акцентуаций. Краткое описание сильных и слабых сторон при высоких баллах:  гипертимность –  высокая активность,  оптимизм, предприимчивость,  неорганизованность, недисциплинированность; застревание  –  обидчивость, уязвимость, целеустремленность, упорство, высокая работоспособность; эмотивность  –   чувствительность, мягкосердечность, сопереживание, обостренное чувство долга и справедливости, растерянность в трудных ситуациях;  педантичность  – аккуратность, добросовестность, осторожность,  нерешительность; тревожность – тонкая восприимчивость, дружелюбие, ответственность, неуверенность в себе, повышенная ранимость, застенчивость; циклотимность – эмоциональная неустойчивость,  смены гипертимических и дистимических фаз; демонстративность   –  развитые коммуникативные навыки, наблюдательность, воображение, активность, артистичность, инициативность, и стремление быть в центре внимания, тщеславие, неправдивость, конфликтность; возбудимость  – впечатлительность, отзывчивость, непосредственность, смелость, импульсивность, раздражительность, ослабленный контроль над собственным поведением;  дистимность  – противоположна гипертимности, пессимизм, чувство одиночества, робость, целеустремленность, интеллектуальная активность, ответственность; экзальтированность  – чувствительность, впечатлительность, экспрессивность, контактность, большой диапазон эмоциональных состояний, эгоцентризм, показное выражение своих переживаний.
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