ГРАВИТАЦИЯ, ГАРМОНИЯ СФЕР И МУЗЫКА//Галеевские чтения. Мат. межд. научно-практ. конф. «Прометей»-2010, 261-265.



Волчек О. Д., Санкт-Петербург, volchekod@mail.ru 

Силы притяжения, можно найти  во всех искусствах – живописи, архитектуре, в хореографии. В музыке – это смена форм устойчивости и неустойчивости, ладовое тяготение, гравитационные сопоставления и аналогии между мелодией и механическим движением и т.п. И в основе синестезии – отражении в психике человека взаимосвязей разномодальных характеристик предметов и явлений – лежат гравитационно-слуховые ощущения [1]. 

Силы гравитации являются одним из самых мощных и дальнодействующих факторов внешней среды. Сама изменчивость природы, прежде всего, обязана ритмическими изменениями гравитационного поля Вселенной. Гравитация повлияла на пути эволюции. Значимость силы тяжести необыкновенно важна в процессе развития живого организма. Зависимость от приливных вариаций гравитации обнаруживается в жизнедеятельности человека на различных уровнях его организации, включая клеточный уровень, в его биоритмах. Сама клетка рассматривается сейчас как неспециализированный гравирецептор, а цитоскелет – как медиатор гравитационных эффектов. Существуют регулярные флуктуации в динамике наблюдаемых на Земле процессов. Они возникают синхронно с основными отклонениями в движении Луны и с колебаниями земной оси относительно полюса Мира (нутация). Подобное наблюдается и для ряда биохимических процессов в организме человека. Регулярные гравитационные флуктуации и являются основным ритмозадающим фактором [Цит.: 2]. 

Согласно космогоническому пониманию музыки, она является грандиозной силой, царящей над миром. Древние европейцы были уверены в существовании связи между музыкой и планетами. Пяти музыкальным тонам в системе китайской пентатоники отвечают пять явлений природы (ветер, холод, жара, свет, дождь); пять планет, частей света, цветов, органов тела человека, и пять добродетелей [3]. Подобное соотношение имеется и в индийской эстетике для семи тонов музыкального звукоряда. Космогоническое понимание музыки в Индии сказалось и в том, что при исполнении музыки обязательно должно учитываться время суток и время года.
По мнению выдающегося индийского музыканта Хазрата Инайята Хана (1882-1927), когда человек  наблюдает жизнь космоса, движения звезд и планет, он познает закон вибрации и ритма, где все совершенно и неизменно, он постигает, что космическая система работает по закону музыки, закону гармонии. И если когда-нибудь эта гармония в космической системе утрачивается, тогда пропорционально этому в мир приходит бедствие, и его влияние видимо во многих разрушительных силах, проявляющихся на Земле. Человек, будучи миниатюрой вселенной, демонстрирует гармоничные или негармоничные аккорды в своем пульсе, в ударах сердца, в своей вибрации, ритме и тоне. В истинной композиции видна в миниатюре музыка природы. А сама музыка неразрывно связана с цветом, и непрерывные изменения в природе, так или иначе, отражаются в этой взаимосвязи [4].
Примерно каждые 300 лет музыкальная гармония изживала себя и в звуковом мироустройстве происходила грандиозная перемена: X-XI век – одноголосье сменяется многоголосьем; XIV-XVII век – рождается опера и новая гомофоническая музыка; XX век – создание сериализма, сонористики, электронной музыки и возвращение к старинным мадригалам. В настоящее время имеется бесконечный каскад техник сочинения, типов-жанров музыки, что дает картину мира – хаоса и катастрофы. Специфичен каждый вид музыки и редки попытки  их объединения. Обобщенная картина современной музыки отражает происходящие глубокие социальные и природные кризисы.
В ходе многолетних исследований нами обнаружена сопряженность психофизиологических показателей человека с динамикой геокосмических условий периодов раннего эмбриогенеза и онтогенеза; синергичность показателей психических процессов с текущими природными условиями. Установлена сопряженность музыкального мышления с космофизическими флуктуациями как для европейского календаря, так и для 10-летнего цикла восточного календаря. Наибольшая корреляционная нагрузка между показателями музыкального мышления и природными условиями приходится на индексы гравитации и магнитные полей Земли и Солнца [2, 5]. 
Исследование семантики музыкальных звуков проводилось с помощью метода семантического дифференциала Ч.Осгуда, для чего были отобраны 16 пар определений. Они характеризовали состояние и индивидуальные особенности человека, условия окружающей среды. Помимо метода семантического дифференциала использовался восьмицветный тест М.Люшера.

Результаты показали, что в целом все звуки можно считать «хорошими», но степень выраженности признака «хороший», интегрирующего всю совокупность эмоциональных ощущений, достоверно отличается для разных звуков, варьируя от 0,5 до 2,0 балла. Меняется и степень выраженности всех остальных признаков, что ярко проявляется и в цветовых ассоциациях. Фактически каждому звуку 12-тоновой шкалы отвечает свой набор характеристик и степень их выраженности; свои показатели цветовых ассоциаций. Например: Звук «фа» – радостный, мирный, бодрый, смелый, сильный, яркий, светлый, хороший. В его цветовых ассоциациях доминируют следующие цвета, в порядке убывания, желтый, синий, красный, зеленый. 
На субъективных оценках и цветовых ассоциациях сказываются индивидуальные различия респондентов – пол, возраст, личностные особенности, исходное психофизиологическое состояние, профессиональная принадлежность, а также время суток и года, погодные условия в период тестирования [5]. 

Наряду с изучением семантики музыкальных звуков проводилось исследование семантики частоты вокальной гласной «а» (ЧВГА) в естественных условиях в разное время суток и года, а также в моделирующем эксперименте. Полученные результаты  свидетельствуют о существовании смыслового значения ЧВГА. Внешние условия среды определяют её исходные значения, а на их фоне идут дальнейшие изменения, обусловленные эмоциональным состоянием человека и характером его деятельности. Имеется суточная и сезонная динамика ЧВГА, при этом в теплое время года её значения максимальны. Они зависят от погоды, состояния геомагнитного поля Земли, связанного с солнечной активностью. Параметры ЧВГА тесно связаны с такими индивидуальными особенностями как пол, возраст, свойства темперамента, а также реактивность, конституция и др. Повторные проведения экспериментов позволило выявить существование индивидуального акустического алфавита эмоций, что проявляется в варьировании диапазона ЧВГА, его нижней и верхней границ, особенностей выражения базальных эмоций, наличия особых доминантных зон ЧВГА. В пользу вывода об индивидуальном акустическом алфавите свидетельствует и существование «любимых ладотональностей» композиторов-классиков, достоверных различия в картине использования ими 24-х ладотональностей. Помимо этого, обнаружены достоверные зависимости между показателями ЧВГА в связи с природными условиями эмбриогенеза и раннего онтогенеза. В эти природные условия температура, длительность светового дня, гравитация [5]. 
На протяжении ряда лет на занятиях по музыкальной психологии изучались показатели синестезии при восприятии музыкальных произведений (Join Me, Moment of Peace группы Gregorian и др.), а также при отсутствии звучания по представлениям –  для Гимна России. Число респондентов варьировало от 7 до 33 человек, среди них преобладали женщины 19-33 лет. Результаты представлены в таблице и для ведущих цветов на рисунке.
Изменчивость цветовых ассоциаций для Гимна России 
(по представлениям,  в % от суммы всех цветовых ассоциаций)
	Дата и 

 время/ Цветовые ассоциации
	2007

21.03

13ч.40
	2008

22.4.

11ч.30
	2008

8.10.

20ч.
	2009

25.04.

14ч.30
	2010

02.04.

18 ч.
	Up
	P равно или меньше

	Голубой
	0
	0
	16,6
	0
	0
	1,93
	0,02

	Белый
	20
	33,3
	16,6
	0
	16,1
	2,87
	0,00

	Зеленый
	10
	0
	0
	0
	9,7
	1,86
	0,03

	Синий
	10
	33,3
	8,3
	33,3
	16,1
	1,34
	0,09

	Красный
	60
	33,3
	41,6
	61,1
	54,8
	1,36
	0,08

	Желтый
	0
	0
	8,3
	0
	0
	3,29
	0,00

	Коричневый
	0
	0
	8,3
	0
	0
	3,29
	0,00

	Черный
	0
	0
	0
	5,5
	3,2
	
	-


Примечания: Значения Up – критерия Фишера,  и p – уровня достоверности различий, приведены для выделенных чертой показателей.

Как можно видеть из таблицы показатели синестезии варьируют, что может быть вызвано особенностями состава конкретной группы испытуемых и текущими условиями природной среды. Представляется желательным продолжение подобных исследований путем лонгитюдного эксперимента с последующим сопоставлением полученных данных с комплексом условий среды обитания, включая показатели гравитации. 

Описанные литературные данные и результаты экспериментов позволяют ожидать более высоких положительных эффектов при восприятии музыкальных, светомузыкальных произведений при учете текущих природных условий. 
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Рис.1. Изменчивость во времени ведущих цветовых ассоциаций (в %) для «Гимна России» по звуковым представлениям. Условные обозначения: 1 – 21.03.2007; 2 – 22.4.2008; 3 – 8.10.2008; 4 – 25.4.2009; 5 – 2.4.2010.
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ABSTRACT

GRAVITY, HARMONY OF THE SPHERES AND MUSIC




Olga Volchek, Saint Petersburg, volchekod@mail.ru 

The article presents an elaboration on the idea by B.M. Galeev about correlations between attractive forces and forms of stability/instability, mode inclination and indices of synesthesia, etc., in music. Basing on literature review and experimental data, the author reveals the influence of main environmental factors, including gravity, on musical thinking, emotional and acoustic language and color associations at significant levels. 

ABSTRACT
ГРАВИТАЦИЯ, ГАРМОНИЯ СФЕР И МУЗЫКА



Ольга Волчек, Санкт-Петербург, volchekod@mail.ru 
Развивается идея Б.М.Галеева о наличии связи в музыке между силами притяжения и формами устойчивости-неустойчивости, ладового тяготения, показателями синестезии и др. На основе литературного обзора и экспериментальных исследований показана достоверная зависимость музыкального мышления, эмоционально-акустического языка, цветовых ассоциаций от ведущих природных условий, включая гравитацию.   
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